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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Новые реалии XXI века, процессы интернационализации всех сторон 

жизни, особенности информационного общества выдвигают особые требования к 

овладению иностранными языками. Центростремительные и центробежные силы 

культурного развития, действующие в наше время, определяют специфику 

культурной самоидентификации личности, осознания уникальности и ценности 

своих национальных традиций в сочетании с осознанием общечеловеческих 

ценностей, толерантным отношением к проявлениям иной культуры и 

стремлением к взаимопониманию между людьми разных сообществ. 

Курс профессионального изучения английского языка (Professional English 

Learning Center) предполагает  достаточно тесную связь с другими дисциплинами 

школьного курса и даже их интеграцию. Что и позволяет уделить внимание 

развитию и воспитанию у школьников понимания важности изучения 

иностранного языка в современном мире и потребности пользоваться им как 

средством общения, познания, самореализации и социальной адаптации; 

воспитанию качеств гражданина, патриота; развитию национального 

самосознания, стремление к взаимопониманию между людьми разных 

сообществ, толерантному отношению и проявлению иной культуры.  

В рамках познавательной деятельности изучение английского языка 

способствует закреплению умения разделять процессы на этапы, звенья, 

выделять характерные причинно-следственные связи, определять структуру 

объекта познания, значимые функциональные связи и отношения между частями 

целого, сравнивать, сопоставлять, классифицировать, ранжировать объекты по 

одному или нескольким предложенным основаниям, критериям.  

Интегративной целью обучения английскому языку является формирование 

коммуникативной компетенции школьника на доступном для него уровне в 

основных видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении и 

письме.  

Значимость данной программы заключается в том, что изучение 

иностранного языка в межкультурном контексте предполагает систематическое 

обращение к родному языку и культуре с целью сравнения языковых систем для 

определения интерференции и переноса и сопоставления культур для выявления 

общего и различного в них. В процессе такого сравнения и сопоставления 

учащиеся вовлечены в познание чужого языка и культуры через познание своей 

собственной. 

 

Цели: 

основной целью изучения английского   языка является развитие 

иноязычной коммуникативной  компетенции в совокупности ее.  

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, учебно-познавательной. 

Развитие речевой компетенции достигается за счет развития 

коммуникативных умений в 4х основных видах речевой деятельности 

(говорение, чтение, аудирование, письмо); языковой компетенции – овладения 

новыми языковыми средствами; социокультурной компетенции – приобщения 

учащихся к культуре и традициям стран изучаемого языка; компенсаторной 

компетенции – развития умения выходить из положения в условиях дефицита 



языковых средств; учебно-познавательная компетенция – дальнейшего развития общих 

и специальных учебных умений.  

Достижение данной  цели осуществляется при решении следующих задач: 

- o коммуникативно-речевое вживание в англоязычную среду (в рамках 

изучаемых тем, ситуаций в бытовой и административной сферах, сферах сервисного 

обслуживания и проведения досуга) на основе взаимосвязанного обучения говорению, 

аудированию, чтению и письму; 

- o социокультурное развитие школьников на основе введения в культуроведение 

Великобритании и интерпретации англоязычной культуры в контексте еврокультуры и 

мировой культуры, историко-культуроведческое и художественно-эстетическое 

развитие при  чтении художественных текстов; 

- o развитие билингвистических способностей учащихся (двуязычной языковой, 

речевой и лингвострановедческой компетенции) с помощью подключения устного 

перевода-интерпретации и обучения основным видам лексико-грамматических 

трансформаций при письменном переводе, основам перевода на уровне слова, 

предложения, диалогического и монологического единства и текста; 

- o стимулирование интереса учащихся к изучению других иностранных языков и 

многообразия современной культурной среды западной и других цивилизаций и 

обучение стратегиям самонаблюдения за своим личностным языком и культурным 

развитием средствами АЯ, стратегиям самостоятельного изучения других иностранных 

языков. 

        Контроль на данном этапе осуществляется различными способами: 

аудированием, грамматическими тестами, зачѐтами по устным темам. По итогам 

изучения учебного материала каждой четверти могут быть подготовлены проекты, 

позволяющие интегрировать такие виды речевой деятельности, как письмо, чтение, 

говорение (уровень репродукции). Качество решения коммуникативной задачи 

становится главным критерием в оценке речевых умений. 

Срок реализации:  1 год 

 

Объем программы:  

1 год обучения: 72 часа (2 раза в неделю по 1 часу) 

 

Возраст обучающихся: 11-16 лет. 

 

Отличительные особенности программы: 

Данная программа рассчитана на углубленное изучение  английского языка и 

дает возможность ученикам овладеть практическими навыками, необходимыми  для 

ежедневной работы: поддержание общей беседы, подготовка и проведение презентаций; 

составление электронных писем, отчетов, запросов и т.д.  



Теоретические и практические темы занятий оптимально подобраны, 

исходя из требований, предъявляемых  современным обществом и из 

практической значимости. Главный упор делается на развитие навыков общения 

путем различных аудио - и медиофайлов, монологов, диалогов. Такая форма 

занятий, в отличие от лекций, дает больший эффект. А именно умение 

перефразировать свои мысли на иностранный язык (английский).   

 

Формы занятий: При обучении будущих переводчиков запланированы 

различные формы и методы деятельности с учетом возрастных особенностей 

обучающихся: беседы, лекции, деловые, творческие задания, конкурсы, 

дискуссии, индивидуальная подготовка информации, работа в микро группах. 

 

Формы контроля: наблюдение, тестирование, анкетирование, 

собеседование, конкурсы.  

 

 

Ожидаемые результаты реализации программы: 

 Умение поддерживать диалог на знакомую тему,  

 умение заполнить необходимые официальные формы, содержащие 

сведения о себе. 

 Умение описать ситуацию, место или человека в письменной речи 

 Наличие понятного всем произношения 

 выражать свои мысли ясно 

 умение уточнить непонятную информацию 

 

 

 

 

 

 

 

 

план первого года обучения: 

№ Тема Количество часов 

Теория Практика Всего 



1 Вводное занятие 

 
1 1 2 

2 Глагол to be, оборот  there 

is/there are/ have got/ has got 

Устная тема: Family and 

friends (семья и друзья) 

2 3 5 

3 The simple present tense  

 Устная тема: Occupations 

and work (Профессии и 

работа) 

 

2 4 6 

4 Future Simple Food (Еда); 

Eating out (В ресторане или 

кафе); 

3 4 7 

5 Present Continuous  

Weather and seasons (Погода 

и времена года) 

2 3 5 

6 Типы вопросов 

 

Travelling (Путешествия) 

 

 

5 5 10 

7 Past Simple 

Houses and furniture (Дом и 

мебель) 

4 4 8 

8 My hometown  

(Место, где я живу) 
3 4 7 

9 Past Continuous  

Nationalities and countries 

(Национальности и страны) 

6 6 12 

10 Body (Части тела) 

 
5 5 10 

Итого часов: 33 39 72 

 



Содержание программы: 

ТЕМА ЗАНЯТИЯ ТЕОРИЯ ПРАКТИКА 

 

Содержание программы первого года обучения: 

 

Вводное занятие 

 

Основные понятия об 

английском языке. Знакомство.  

Игры на знакомство и на 

определения 

лексического/грамматического  

запаса  знаний 

Глагол to be, оборот  

there is/there are/ 

have got/ has got 

Устная тема: Family 

and friends (семья и 

друзья) 

Способы употребления глагола 

to be, оборота there is/there are в 

вопросительных, 

отрицательных и 

утвердительных предложениях. 

Осваивание лексики на тему 

My family. 

Аудио на тему My family and my 

friends. 

Обсуждение темы. (развитие 

навыков общения и умения 

рассказать о себе и о своих 

друзьях). 

 

The simple present 

tense  

 Устная тема: 

Occupations and 

work (Профессии и 

работа) 

 

 

Изучение  the Simple Present 

tense. Построение 

утвердительных, 

вопросительных и 

утвердительных предложений.  

Изучение лексики на тему 

Occupations and work 

Игра «пятиминутка» на 

повторение пройденного 

материала. Изучение 

востребованных профессий. 

Ученик может рассказать, кем он 

хочет быть и почему. 

Аудио/видео  

Future Simple  

Food (Еда); 

Eating out (В 

ресторане или 

кафе); 

Изучение the Future Simple 

tense.  

Осваивание лексики на тему  

Food (Еда); 

Eating out (В ресторане или 

кафе); 

Закрепление материала на основе 

рассуждения: «когда я буду 

….(учителем, тьютором, 

президентом…), я сделаю……. 

Обсуждение темы  Food and Eating 

out 

Present Continuous  

Weather and seasons 

(Погода и времена 

года) 

Изучение the Present Continuous 

tense.  

Осваивание лексики на тему  

Weather and seasons 

 Игра «пятиминутка». 

Обсуждение темы  Weather and 

seasons. Пополнение словарного 

запаса.  

 

Типы вопросов 

  

Изучение 5и типов вопросов и 

правильность построение. 

Игра на закрепление пройденного 

материала. Обсуждение темы 

(возможно на основе презентации 

учеников, про путешествие, и его 



 

Travelling 

(Путешествия) 

 

 Обсуждение темы Travelling. плюсы и минусы)  

Past Simple 

Houses and furniture 

(Дом и мебель) 

 

Изучение Past Simple. 

Построение вопросительных, 

утвердительных и 

отрицательных предложений, 

неправильные глаголы. 

Обсуждение темы  Houses and 

furniture (Дом и мебель) 

Дискуссия на тему дом моей 

мечты (возможно на основе 

картинок, нарисованных 

учениками) 

My hometown  

(Место, где я живу) 

Обсуждение темы My 

hometown   

(Место, где я живу). 

Пополнение словарного запаса. 

 История своего родного города, 

страны. Рассказать про 

достопримечательности. 

 

В данной теме затрагивается не 

только родной город, но и родная 

страна. Географическое 

положение, праздники, 

национальность, история. 

Past Continuous 

Body (Части тела) 

Разминочный тест, объяснение 

материала. Пополнение 

лексического запаса 

Обсуждение темы Body (Части 

тела), пополнение лексики, общие 

знания анатомии 

Free time (Досуг) 
Пополнение лексики, 

обсуждение темы. 
  

Nationalities and 

countries 

(Национальности и 

страны) 

 

Пополнение лексического запаса, 

изучение стран, их политическое 

устройство  (в общих чертах), 

национальность и т.д. 

 

 

 

 

 

 

Обеспечение программы:  

 



Для успешной реализации программы необходимо методическое и материальное 

обеспечение: 

1. Оборудование 

Просторное помещение для занятий или зал 

Канцтовары 

Аудио-видеоаппаратура 

Компьютер, медиапроектор 

Столы, стулья 

Флипчат (доска со сменными листами ватмана)  

2. Методическое обеспечение 

Вспомогательная литература 

Папка с разработками теоретических материалов по темам программы 

Анкеты 

Тестовые методики 

Банк интерактивных игр и упражнений на развитие коммуникабельности, на 

развитие креативности  

Раздаточный материал (рекомендации, памятки, советы) 

 

 

 

 

 

 

Список литературы 

http://blog.muvienglish.ru/aforizmy-ob-inostrannyx-yazykax/ 

 

http://more-english.ru/blog/fun-english-facts 

 

http://www.twirpx.com/files/languages/english/english_unlimited/ 

 

http://www.twirpx.com/files/languages/english/video/english_club_full_contact/ 

 

http://www.engli.org/learning/audio-topics/ 

 

https://www.ted.com/talks/browse?sort=newest 

http://blog.muvienglish.ru/aforizmy-ob-inostrannyx-yazykax/
http://more-english.ru/blog/fun-english-facts
http://www.twirpx.com/files/languages/english/english_unlimited/
http://www.twirpx.com/files/languages/english/video/english_club_full_contact/
http://www.engli.org/learning/audio-topics/
https://www.ted.com/talks/browse?sort=newest


 

 

 

1. New Headway. Pre-Intermediate_Student's book_John and Liz Soars_2nd ed_2000 

 

2.  New Headway. Pre-Intermediate_Student's Book_CD  

3. Dignen B., Flinders S., Sweeney S. English 365 Personal Study Book 1 (Cambridge 

University Press, 2004.) 

 

 

4. Dignen Bob, Flinders Steve, Sweeney Simon. English 365 Level 3. Intermediate. 

Audio (Cambridge Professional English. English for work and life.) 

 

 

 

5. Dignen Bob, Flinders Steve, Sweeney Simon - English 

365. Student'sBook (English 365 Level 3. Intermediate. Audio 2) 

 

 

6. Dignen, Flinders & Sweeney. English 365 Level 1 Student and teacher's book(Publisher: 

Cambridge University Press, 132+127 страниц. 

Publication date: 2004.) 

 

7. Цветкова И. В., Клепальченко И.А., Мыльцева Н.А. – Английский язык для 

школьников и поступающих в ВУЗы. Устный экзамен.  Топики.  Тексты для 

чтения.  

8. Цветкова И. В., Клепальченко И.А., Мыльцева Н.А. – Английский язык для 

школьников и поступающих в ВУЗы. Письменный экзамен. Тесты. 

9. Голицынского Ю.Б. «Английский язык. Грамматика: сборник упражнений». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


