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Модуль №3 
 "Основные тригонометрические формулы.  

Соотношения между углами и сторонами треугольника. 
 Скалярное произведение векторов". 

 
Тема №1 (АЛГЕБРА) "Основные тригонометрические формулы" 

 

Элементы содержания Предметные умения 

§ 18. Свойства и графики 
тригонометрических 
функций. 
П.46. Некоторые тригоно-
метрические тождества. 

Умение использовать некоторые тригонометрические тождества, 
связанные с периодичностью, четностью и нечетностью тригоно-
метрических функций.  

§ 19. Основные тригоно-
метрические формулы. 
П.50. Формулы приведе-
ния. 
П.51. Решение простейших 
тригонометрических урав-
нений. 
П.52. Связь между функ-
циями одного и того же 
аргумента. 
П.53. Преобразование три-
гонометрических выраже-
ний. 

Умение восстанавливать формулы приведения на основе свойств 
тригонометрических функций, используя тригонометрический 
круг. 
Умение выполнять преобразования тригонометрических выраже-
ний с помощью определения тригонометрических функций, фор-
мул приведения и основных тригонометрических тождеств. 
 

§ 20. Формулы сложения 
и их следствия. 
П.54. Синус, косинус тан-
генс и котангенс суммы и 
разности двух углов.П.55. 
Формулы двойного и по-
ловинного углов. 
П.56. Формулы суммы и 
разности. 

Уметь применять формулы: 
• суммы и разности двух углов для синуса, косинуса и тангенса, 
• двойного и половинного углов, 
• суммы и разности тригонометрических функций 
для вычисления значения тригонометрических функций и упроще-
ния тригонометрических выражений. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Примерные практические задания
 

1. Вычислите  

а) αα −=,sin сosесли

б) 6,0cos, αα = иеслиtg

в) ��� , если  ���� � √	

	


г) ��� , если  ���� �  √
 

2. Известно, что 0 450360 << α
 

а) 
17

15
sin, =αα еслиtg

б) 
2

3
cos, =αα еслисtg

в) 
3

2
sin, =αα еслисtg

г) 
5

3
cos, =αα еслиtg

 

3. Найдите , если 
 

4. Найдите , если
 

5. Вычислите: 
а) 

 

cos750 
 

б) 
 

sin740cos160+cos74
 

в) 

 

απ
cos,

4
sin 







 − если

 

г) 
 

sin150 
 

д) 
 

sin750 
 

е) 
 

sin200cos100+cos20
 

ж) 
 

cos500cos50+sin50
 

 

6. Упростите выражение: 

а) 
α

α
2sin

2cos1−
 

б) αα 44 sincos −  

в) 
2

3
cos

2

3
sin

αα
 

 

7. Преобразуйте выражение 

а) 
α

α
2

2

cos

cos1−
 

б) 
1sin

1cos
2

2

−
−

α
α

 

практические задания: 
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0450 . Найдите: 
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в) 
α
α

2

2

cos1

sin1

−
−

 

г) 
α

α
2

2

sin

1sin −
 

 

8. Упростите выражение: 

а) 
x

x

cos2

2sin
 

б) 
α
α

2sin

sin2 2

 

в) αα 2coscos2 −  

г) α2sin21−  

9. Пользуясь формулами приведения
скими функциями угла α : 

а) ( )α−0180sin  

б) ( )α−090cos  

10. Найдите , если

11.  Найдите , если
 

12. 
 

а) 

 

б) , 
 

 

13. Вычислите:  
а) π17cos  

б) 






−
6

11π
tg  

в)  

г)  
 

14. Вычислите (найдите значение
а)–sin2250 
б)tg(–3300) 
в) cos(–2250) 
г) –ctg3000 

д)  
е)  
 

15. Найдите значение выражения
 

16. Найдите значение выражения
 

формулами приведения, замените данные выражения тригонометрич
 

, если и  

если  

 

 

найдите значение выражения): 

значение выражения , если

значение выражения  

выражения тригонометриче-

если  



17. Найдите значение выражения
 

18. Найдите значение выражения
 

19.  Найдите значение выражения
 
Часть 2.  

 

20. Найдите значение выражения

3
8

sin
4

25
cos62

ππππ⋅⋅⋅⋅
ππππ⋅⋅⋅⋅  

 

21. 

 

22. 

 

23. 

 

24. Найдите значение выражения

а) 
 

б) 
 

25. 

 

26. 

 

27. 

значение выражения  

значение выражения  

значение выражения:  

значение выражения: 

 

 

значение выражения: 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Тема №2(ГЕОМЕТРИЯ) "Соотношения между углами и сторонамитреугольни-
ка. Скалярное произведение векторов" 

 

Элементы содержания Предметные умения 

§1. Синус, косинус, тангенс угла. 
П.97. Синус, косинус, тангенс, ко-
тангенс. 
П.98. Основное тригонометрическое 
тождество. Формулы приведения. 
П.99. Формулы для вычисления ко-
ординат точки. 

Оперировать понятиями единичной полуокружности, 
единичного круга, определение  синуса, косинуса, тан-
генса  и котангенса для углов от 0° до 180°; основное 
тригонометрическое тождество, формулы приведения, 
формулы для вычисления координат точки. 
Применять данные знания при решении практических 
задач. 

§2. Соотношения между сторонами 
и углами треугольника. 
П.100. Теорема о площади треуголь-
ника. 
П.101. Теорема синусов. 
П.102. Теорема косинусов. 
П.103. Решение треугольников. 
П.104. Измерительные работы. 

Применять теорему о площади треугольника, теорему 
синусов, теорему косинусов, а также приемы и методы 
решения треугольника при решении практических задач, 
задач на местности (измерение высоты предмета, рас-
стояния до недоступной точки). 

§3. Скалярное произведение  
векторов. 
П.105. Угол между векторами. 
П.106. Скалярное произведение век-
торов. 
П.107. Скалярное произведение в ко-
ординатах. 
П.108. Свойства скалярного произ-
ведения векторов. 

Применять понятие, формулы и свойства скалярного 
произведения векторов при решении геометрических 
задач. 
 

 
Примерные практические задания: 
 

1. В треугольнике АВС угол С прямой, ВС=8, sinA=0,4. Найдите АВ. 

2. В треугольнике АВС угол С равен 900, 
5

4
sin =A , АС=9. Найдите АВ. 

3. В треугольнике АВС угол С прямой, АС = 9, cosA=0,3. Найдите АВ. 
 

4. В треугольнике АВС угол С равен 900, АС=20, tgA=0,5. Найдите ВС. 
 

5. Найдите αtg , если: а) 1cos =α ;  б) 
2

3
cos −=α  

6. Известно, что 
4

1
cossin =⋅ αα . Найдите величину αα cossin + . 

 

7. В остроугольном треугольнике АВС высота АН равна 320 , а сторона АВ равна 40. 
Найдите cosB. 

 

8.  
 

9. Площадь прямоугольного треугольника равна 3722 . Один из острых углов равен 
300. Найдите длину катета, лежащего напротив этого угла. 
 



10. В треугольнике одна из сторон равна 10, другая равна 310 , а угол между ними 
равен 600. Найдите площадь треугольника. 

 

11. Углы В и С треугольника АВС равны соответственно 650 и 850. Найдите ВС, если 
радиус окружности, описанной около треугольника АВС, равен 14. 
 

12. Площадь треугольника АВС равна 60 см2. Найдите сторону АВ, если АС = 15 см, 
030=∠А . 

 

13. С помощью теорем синусов и косинусов решите треугольник АВС, если: b=32, 
c=45, 087=∠А . 
 

14. В треугольнике АВС АС=12 см, 075=∠А , 060=∠С . Найдите АВ и ABCS∆ . 
 

15. Диагонали ромба ABCD пересекаются в точке О, и диагональ BD равна стороне 
ромба. Найдите угол между векторами: а) ADиAB ; б) DАиAB ж;  в) ADиBА . 
 

16. В треугольнике АВС 045=∠А , 015=∠С , 64=ВС . Найдите АС. 
 

17. В равнобедренном треугольнике АВС (АВ=ВС), α=∠А , АС=b, AE-биссектриса. 
Найдите АЕ. 
 

18. Найдите сторону треугольника, лежащую против угла в 1200, если две другие сто-
роны равны 6 см и 10 см. 
 

19. Остроугольным, прямоугольным или тупоугольным является треугольник, сторо-
ны которого равны 3, 5, 7. 
 

20. В треугольнике АВС b=0,3, 00 70,32 =∠=∠ ВА . Найдите неизвестные элементы 
треугольника. 
 

21. В треугольнике АВСа=28, b=35, c=42. Найдите угол, лежащий против меньшей 
стороны. 
 

22. В треугольнике АВС 36=АВ  см, АС=8 см, 060=∠А . Найдите площадь этого тре-
угольника. 
 

23. Две стороны треугольника равны 7 и 98 см, а угол, противолежащий большей из 
них, равен 450. Найдите другие углы этого треугольника. 
 

24. Сторона треугольника равна 18 см, а радиус описанной окружности - 36  см. 
Найдите угол, противолежащий данной стороне. Сколько решений имеет задача. 
 

25. В треугольнике две стороны равны 5 см и 16 см, а угол между ними – 1200. Най-
дите третью сторону треугольника. 
 

26. Угол параллелограмма равен 450, а стороны - 27 см и 17 см. Найдите площадь 
параллелограмма и его большую диагональ. 
 

27. Решите треугольник АВС, если 310ВС = см, АВ=20 см, 030=∠А . 

28. На рисунке сторона MN равна  
 



29. В треугольнике ABC углы °=∠ 60A , °=∠ 75С , сторона 63BC = . Найдите 
длину стороны AC. 
 

30.  

 
 

31. В треугольнике ABCстороны AB=3 см, BC=4 см,BD – биссектриса. Найдите от-
ношение площади треугольникаDBCк площади треугольника ABC. 
 
32. Радиус окружности, описанной около треугольника ABC, равен 0,5. Найдите от-
ношение синуса угла B к длине стороны AC. 
 

33. В равнобедренном треугольнике ABC (AB=BC) 35ACи60A =°=∠ . Найдите 
диаметр окружности, описанной около треугольника ABC. 

34. В равнобедренном треугольнике ABC основание AC равно 4 см, 
3

1
Bcos −=∠ . 

Тогда сторона ABбудет равна      ______ 
 

35.  

 
 

36. 

 

 

37.  
 

 

38.  

 

 

39.  
 

 
40.  

 

 

41.  
 

 



42.  

 

 

43.  

 

 
44.  

 

 

45.  

 

 
46.  

 

 

47.  

 

 
48.  

 

 

49.  

 

 
50.  

 

 

51.  

 

 
52.  

 

 
 

53.  

 

 
 

 



54. Вычислите скалярное произведение векторов aиb , если 3,2 == bа , а угол между 

ними равен: а) 450; б) 900; в) 1350. 
 

55. Найдите косинусы углов треугольника с вершинами А(2; 8), В(-1;5), С(3;1). 
 

56. Вычислите скалярное произведение векторов aиb , если:  

а) 






 −1;

4

1
а  и { }3;2b ;            б) { }6;5−a  и { }5;6b

. 
 

57. Найдите скалярное произведение векторов bиа , если  

 
 

 

58. Найдите косинус угла между векторами bиа , если  

 
 

59. Угол между векторами�� � �3; 4�	и		!"� = {1; $� равен 60°. Найдите $. 
 

60. Вычислите (�� − !"�( и (�� + !"�(, если |��| = 5, (!"�( = 8 и ��, !"�. = 60°. 


