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II. Особенности
КГАНОУ r<КЦО),.

примерного недельноrо учебного плана структурIlого подраздсления

Обуlение в стуктурном подрLiделении КГАНОУ KKI{O> осуществляется по
пятидlевной rrебной неделе во всех классах. Учебньй план делится на план урочной
деятельriости и плaш внеурочной деятельности. Курсы. предложенные во внеурочной
деятельЕости и за счет части формируемоЙ 1^tастникаrrли образовательного процесса,
использ},ются KztK для расширения обязательной части учебного плана, так и для развития
вариативной и дополнительЕой программ без превьтшения норм учебной нагрузки. Вариативная
часть учебного плана позволяет решать проблемы дифференциации и индивидуализации,
способствует организации прод}ктивного образовательного процесса.

Примерные недельные уlебные планы являются основой мя формирования
Индивидуальньгх учебных плzlнов с у.,rётом распределённого состава групп в сlруктурном
подразделе}rии КГАНОУ кКЩО> и индивидуальной программы обучения ребёнка, находящегося
на дJIительном лечении в медицинской организации, формируемой в соответствии с основной
образовательной программой школы, с уrётом психофизического развития, состояния здоровья
и индивидумьньIх возможностей ребёнка, находящегося на дJIительном лечении в медицинском
гIреждеЕии. Распределённые группы имеют смешанный состав. С 1"lётом требований врачей и
медицинской оргilнизации нагрузка обуrающегося в период лечения в стационаре медицинской
организации не может превышать 2,5 часа в день, 12 часов в неделю дrrя l0-1l классов при
пятидневной уrебной неделе.

Учебный процесс реаJтизуется в медицинской организации, Расписание занятий

обучающихся составJIяется индивидуaльно в соответствии с правилalми внутреннего распорядка
медицинской организации, с r]ётом психофизического развития, состояния здоровья и
ИНДИвидуальньrх возможностей ребёнка, находящегося на длительном лечении в медицинском
rIреждении.

III. Струкrура индивидуального учебного плана обученпя.
Беря за основу письмо Министерства образования и науки РФ Ns 07-13l7 от 05.09.2013г.,

постаЕовления Главного государственного санитарного врача РФ <Об утверждении СанПиН
2.4.2.2821-10 <<Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обl"rения

пояснптельпая записка

I. Обшие положения.

Примерный недельньй учебный план стр$турного подразделения КГАНОУ KKI{O>
составлен в соответствии с Закона Российской Федерации кОб образовании> от 29 декабря2012r.
Np 273-ФЗ.

При составлении примерного недельного учебного плана стр},ктlрного подразделения
КГАНОУ кКЩО> использовtlны следующие нормативные док}еtенты:
- постilновления Главного государственного санитарного врача РФ <Об }тверждении СанПиН
2.4.2.282|-10 кСанитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обуrения
в общеобразовательных уrреждениях) от 29.12.2010г. Ns l89;

- Федера,тьный государственный образовательньй стандарт основного общего образования,

1твержденный приказом Минобрнаlки России от |'7,|2.10 г. Ns1897 кОб угверждении
Федераrrьного государственного образовательного стандарта основного общего образования>;

- приказа Министерства образования и на}ки РФ от 30.08.2013 Npl0l5 кОб утверждении Порядка
оргtlнизации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным прогрztммzlп,t начального общего, основного общего и среднего общего
образования>;

- Устава Краевого государственЕого tвтономного Ilетиповое общеобразовательного ]лреждения
кКраевой центр образования >;

- письмо Министерства сlбразования РФ от 28 февра,rя 2003 п }l! 271264З-6;

- типовое положение структ}рного подрrвделения КГАНОУ (КЦО).



в общеобразовательньrх учреждениях> от 29.12.20l 0г. Jф 189, методические рекомендации по
организации обучения на дому детей-инвtIлидов и использованием дистанционньD(
образовательньrх технологий от l0.12.2012 г. Ns 07-832 и учитывм, что продолжительность
уроков 30-40 мин}.т, в учебном плане индивидуального обrrения (в классе по 1-6 человека) с
целью более качественного усвоения прогрaltirм по предметаI\, и по согласованию с родителями
установлена следующru уlебная нагрузка:

l0- ll классы: 12 часов в неделю,

Обуlения в классах ведётся по 1 - б человек. Соблюдается преемственность в

распределении часов по классам и ступеням обучения. Такая форма обr{ения создает условия
для адаптации и социаJIизации учащихся, формирования у них комм),никативных навыков для
общения со сверстника}.{и. Групповые занятия проводятся в условиях медицинской
организации по согласованию с родителями. .Щля освоения данньD( предметов скомплектованы
кJIассы-группы по l - б человек и вьцеляется специальный день. Групповые занятия могут
посещать все категории обучающихся по выбору обучающихся и род.rтелей, )литываJI
психофизические особенности детей.

По согласованию с родитеJIями с целью восполнения пробелов предшествующего
обуlения, а также ликвидацией отставаний в программном материzrле, связанньIх с длительньIми
пропусками учаIцихся по болезни, подготовки к восприятию трудньD( тем уrебной программы,
коррекции особенностеЙ памJIти, внимания, мыслительноЙ деятельности, rlебпьIм планом
предусмотрены индивидуа],lьные и групповые занятия по предметаI4 1.rебного плана с l0 по l l
класс по мере необходимости.

Специфика утебного плма состоит в обеспечении образовательньгх маршр}тов,
работающих в условиях пятидневной ребной недели и сокращённого объёма уrебной нагрузки.
Учебный план V-XI классов включает в себя следующие предметы: русский язык и литература,
иностранный язык, математика, информатика, история, обществознание, география, физика,
химия, биология, ОБЖ с yleToM необходимого количества часов, отводимьrх на каждый из них,
Объем учебной нагрузки cocTaBJuIeT в V- XI кJIассах - 12 часов. Это обеспечивает выполнение
федерального компонента государственною стандарта, что способствует ремизации основньIх
идей образовательной программы, более полному удовлетворению возможностей учащихся,
потребностей и интересов семьи и общества, В соответствие с вышеизложенныь.t разработана
таблица часов индивидумьЕого уrебного плана (приложение 1).

IV. Состав Ипливидуальной программы обученпя, паходящегося па длительном лечении в
стационаре медицинской организацпи:

1 . Общие сведения об обучшощемся, о родителях (законньrх предстarвителях) обуlаюпrегося,
даты посryпления на лечение в медицинск},ю оргilнизацию и примерном периоде
нzLхождения ребёнка на лечении в медицинской организации.

2. Заключение медицинской организации о наJIичии (отсlтствии) медицинских показаний
или медицинскrх противопоказмий Nlя посещения образовательной организации, уlёбы,
осуществления отдельньIх видов деятельности в период нахождения ребёнка на
длительном лечении в стационаре медицинской организации.

3. Результаты собеседования с родителями (законньпuи предстarвитеJIями) ребёнка,
ознакомление с материrlлЕlми образовательной организации по месту жительства
обучающегося и результатами входного контоJIя о текущем уровне освоения
обучающимся ocHoBHbD( образовательньж прогрaш{м, дaшными о психофизическом
развитии обучающегося, состоянии здоровья и индивидуальньгх возможностей ребёнка,
допустимой по закJIючению медицинской организации уlебной нагрузке ребёнка в
течении дня, в течении недели и периода нахождения ребёнка на лечении.

4. Решение педагогического совета об особенностях индлвидуilльного 1лrебного плана
обучающегося с r{ётом материалов по п. 1,2, 3 задачах, стоящих перед педагогическим
коллективом при реализации индивидуЕrльных недельньD( планах, индивидумьной
программы обуrения ребёнка в период его нахождения на лечении в стационаре



медицинской организации; формах обучения, формах контроля ремизации
индивидумьной программы обучения; составе педагогических кадров, определённых для
реализации индивидуzrльЕой программы обуrения ребёнка.

5. Материмы, связанные с реализацией индивидуальной программы обучения,

результатами промежуточньtх, итоговой аттестации и др}тих форм контроля освоения
индивидуsrльной программы обления.

6. Обобщённьй результат освоения индивидуальной программы обучения на момент
выписки ребёнка из медицинской организации, рекомендации по прогрa!мме
сопровождения обуrения ребёнка после выписки из стационара медицинской
оргаIrизации.

V. Форма обучения в струrсгурном подразделении КГАНОУ оКЦОr, по проекту
<УчимЗндем - Хабаровский край>>.

l. Очно - заочнzUI с частичным использованием дистанционньж образовательных
технологий.

2. Обучение осуществлJIется на основании Соглашения о приёме на обучение по
образовательным програNrмам основного общего и среднего общего образования в
период нахождения обуrающегося на длительном лечении в стационаре медицинской
организации, закпочённого между КГАНОУ KKI{O> и родителJIми (законными
представителями) ребёнка, находящегося на длительном лечении в стационаре
медицинской организации. Срок дтительного нахождения ребёнка на лечении в
стационаре медицинской организации определён не менее 21 дня.

3. Обучение осуществляется во взаимодействии с образовательной организацией,
находящейся по месту постоянного проживаниJI ребёнка и в которой он ос)лцествлял
обучение до начала лечения в стационаре медицинской организации.

4. Обучение в очно-заочной форме осуществляется непосредственно в помещении
стационара медицинской организации, а также опосредованно с использованием
Социальной образовательной сети кУчимЗнаем> и с применением электронного
обучения и дистанциоttных образовательньrх технологий.

VI. Распределение состава групп учащихся в структуряом подразделении.

Классы: 10- l 1 группы l -6 чел.

VII. Среднее общее образование.

УЧебНьй план для Х - XI классов ориентирован на 2-летний срок освоения образовательных
ПРОГРаJ\,tм среднего общего образования, по 34 учебных недели в год. Продолжительность )фока
в Х - XI кJIассaж составляет 30-40 минр.

Учащиеся старших классов стуктурного подразделеЕия кгАноУ KL{O работают по
инд{видуrrльным учебньrм планам. Индивидумьный учебньй план дает возможность
выстрмвать индивиду.шьн},ю уrебную траекторию каждого учаЩегося дифференцированно,
исходя из его лиtlньtх возможностей и интересов, а также соци&,Iьного заказа общества.

10-11 классы
изуrение предмета русский язык в Кгдноу кцо для базового уровня по Умк согласно
приложению 2.

программа курса <литература) изr{ается на базовом уровне с использованием Умк
согласно прилОжению 2, <Литература> (базовый Jровень), согласно приложению 2. Задачу курса
можно определить, как подготовку квалифицированЕого читателя, умеющего работать с
художественным текстом, вести филологический поиск.



Программа английского языка предусматривает изучение иностраЕного языка на базовом
уровне. В X-XI классах используется УМК согласно приложению 2. кАнглийский язык>
(базовый уровень), согласно приложению 2. С учащимися с повышенной мотивацией к изrlению
иностalнньD( языков тalкже используются материмы английских газет, пq/рналов, интернет-
р9сурсы.

В предмете математика вьцеJuIется курс <Алгебра и нача.лrа математического дяалпза>), д,,1я

его реализации используется УМК согласно приложению 2; ryрс <Геометрпяr) изучастся с
использованием УМК согласно приложению 2. для базового уровня.

Курс <Ипформатика и информационно-коммуникацпонные технологии)) в старшей
школе изучается на базовом уровне. Рабочая программа курса составлена на основе УМК
согласно приложению 2.

Курс кФизика) преподается на базовом уровне по УМК согласно приложению 2.
Преподавание химии ведется на базовом уровне. Рабочие программы курсов составлены в

соответствии с требованиями Федерапьного государственного стilндарта среднего общего
образования с использованием УМК согласно приложению 2. Программа рассчитilна на
использование рвличных методов дJIя познания окружающего мира, уrебный материал отобран
таким образом, чтобы можно бьшо объяснять на современном и доступном дJuI учzuцихся уровне
теоретические положения, из}п{аемые свойства веществ, химические процессы, протекающие в
органическом мире.

Изучение биологии ведется на базовом уровне с использованием УМК согласно приложению
2,

Курс <<Естествознанпе) ведется на базовом уровне с использовавием УМК согласно
приложению 2.

Изучение курса историп ведется на базовом уровне. В предмете "История" вьIделяются
"История России" и "Всеобщая история". Программа направлена на воспитание
гражданственности, развитие мировоззренческих убеждений учащихся, формирование
исторического мышления. Кlрс <История России> изучается с использов:lнием УМК согласно
приложению 2. Кlрс кВсеобщая история) из}чается с использованием УМК согласно
приложению 2.

Изучение курса обществознания ведется на базовом уровне. Рабочие прогрtlммы изучения
обществознания сост:lвлены на основе }^{ебников согласно приложению 2. IJелями курса в
старшей школе явJlяются: совершенствовalние умения сzlп.{остоятельно полу{ать, анаJIизировать,
систематизировать и творчески перерабатывать социальн}то информацию; рtввитие ),N{ения
корректировать свое поведение в зitвисимости от характера полlченной информации;

формирование у }пiащихся навыков определения и арryT чIентации своего отношениJI к
происходlщим событиям и их оценкаI,r со стороны др}тих лиц. Содержание программы
представляет собой комплекс знаний, отражающих основные объекгы из)ления: общество в
целом, человека в обществе, познание] социil,льные отношения, политику, дtховно-нрilвственн}.ю
сферу. В программе учтено, что в часть }п{ащихся из)п{ает пре.щ{ет (экономика) как
самостоятельный курс, с которым осуществляется межпредметнarя связь.

Курс <Основы безопасностп жизнедеятельности) ведется на основе УМК согласно
приложению 2, Курс преподается как отдельный предмет базового уровня. I_{елью курса является
овладение учащимися знаниями об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного
поведения при их возникновении; овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и
правильно действовать в сл)п{ае их наступления.



Приложение l.

УТВЕРЖДЕНО Педагогическим
советом КГАНОУ КЦО

Протокол Ns1 от 26.08.2025 г.

Учебный план (недельный) лля детей, находящихся на длительпом леченпп
основное общее образов анпе 2025-2026 учебный гол

Предметные области Учебные предметы классы / Количество часов в неделю

Всего
обязательная часть чI vII vIII lx

рчсский язык rr

литература
Рчсский язык 2 2 2 2 2 10

Литература 1 1 1 l 1 5

Иностранные языки Иностранньй язык
(английский) l 1 l l l 5

матемдтика и
информатика

математика 2 2

Алгебра 2 2 2 6

Геометрия l 1 1

Вероятность и
статистика

0,5 0,5 0,5 1,5

Информатика 0,5 0,5 о5 1,5

Общественнондучные
предметы

История 1 1,5 1,5 l l 6

обществознание l 1 2

География 0 ) 0 5 l l 1 1

Естественнонаучные
предметы

Физика 1 1 1 J

Химия l 1 2

Биология ný 0,5 l l 1 4

основы
дцовноправственной

культуры народов
России

0,5 0,5 1

Искусство
Музыка п )ý п,< 0.75

0 5 0,5 0,5 1,5

технолоrия Труд (Технология) 0,5 0,5 0 5 2

основы безопасности
и защита Родпны

основы безопасности
и защита Родины 0,5 0 ) 1

Физическая Ky",Ibrypa Физическм культура 0,25 0,ý 0,25 п )ý о ?ý ] ,)(

Итого 10 10,50 14 l5 15 б4,5
Часть, формиру емая yчастниками образовательных отношений

Внеурочная деятельность 2,5 2 5 2,0 2 2 11

,Щополнительная индиви дуализация 2 2 2 2 J 11

Всего к фянансировапию l4,5 1 8 20 8б,5

_,

I

I

I

4
I

Основы духовпо-
нравственной

кульryры народов
России

0.25

Изобразительное
искусство

0,25 | 0.25

I

I

15 19


