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пояснительная заппска

I. обцие положения.

Примерный недельньй учебный план структурного подразделения КГАНОУ <KI{O>
составлен в соответствии с Закона Российской Федерации кОб образовании> от 29 декабря20|2г.
Ns 27З-ФЗ.

При составлении примерного недельного r{ебного плана структурного подразделения
КГАНОУ <KIJO> использованы след},ющие нормативные док),ь{енты:
- постzlновления Главного государственного санитарного врача РФ кОб 1тверждении СанПиН
2,4.2,2821-10 кСанитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обуrения
в общеобразовательньrх riреждениях) от 29. l 2.2010г. ЛЪ 1 89;

- - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,

1твержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.09 г. Np373 <Об утверждении
Федера.тlьного государствеЕIIого образовательного стандарта основного обцего образования);

- приказа Министерства образования и на}ки РФ от 30.08.201З Л9l015 кОб утверждении Порядка
оргalнизации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам начаJ,Iьного общего, основного общего и среднего общего

образования>;

- Устава Краевого государственного iвтономного нетиповое общеобразовательного r{реждения
<Краевой центр образованияD;

- положение структурного подразделения КГАНОУ KKI]O>.

и
[I. Особенности примерного недельного учебного плана структурного подразделения

IШАНОУ (КЦОr,.

пr Обуrение в структурном подразделении КГАНОУ <КЩО> осуществляется по
пятидневной уrебной неделе во всех кJIассах. Учебный план делится на план урочной
деятельности и план внеурочной деятельности. Кlрсы, предложенные во внеурочной
фятельности и за счет части формируемой участниками образовательного процесса,
использ},ются как дlи расширения обязательной части уrебного плана, так и дIя развития
мриативной и допоJIнительной программ без превышения норм учебной нагрузки. Вариативная
иасть 1чебного плана позволяет решать проблемы дифференциации и индивидуа,,Iизации,
способствует организации прод}ктивного образовательного процесса.
Т Примерные недельные учебные плiцIы являются основой мя формирtrвания
Йндивидуальньж ребных планов с rlётом распределённого состава групп в clpyKTypHoM
Водразделении КГАНОУ KKI \O> и индивидумьной программы обучения ребёнка, находящегося
Ёа длительном лечении в медицинской организации, формируемой в соответствии с основной
ббРаЗОВаТеЛьной программой школы, с 1^rётом психофизического развития, состояния здоровья
fl ИНДивидуальньtх возможностей ребёнка, находящегося на дJIительном лечении в медицинском
}чреждении, Распределённые группы имеют смешанньй состав. С учётом требований врачей и
медицинской организации нагрузка обучающегося в период лечения в стационаре медицинской
Qрганизации не может превышать 2 часа в день, 10 часов в неделя дJul 1-4 классов при6-
пятидневнои гIеонои неделе.
D' Учебный процесс реализуется в медицинской организации. Расписание занятий
gбучающихсЯ составJuетсЯ индивидуirльнО в соответствии с правилilми вн)лреннего распорядка
шедицинской организации, с учётом психофизического развития, состояния здоровья и

кндивидуальнЬц возможностей ребёнка, наLходящегося на длительном лечении в медицинском
Рреждении.
н

ЦI. CTpylcrypa пндивид/альпого учебпого плана обучепия.
Беря за основУ письмо Министерства образования и науки рФ }ь 07-1317 от 05,09.20l3г.,

постilновления Главного государственного санитарного врача РФ кОб утверждении СанПиН
2.4.2,2821'-10 <Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обуlения
в обЩеобразоваТельных Учреждениях> от 29.12.2010г. J\Ъ l89, методи"е.*r" р"по"""дации по



организации об}^{ения на дому детей-инваJIидов и использованием дистанционньrх
образовательных технологий от 10.12.2012 г. Nq 07-832 и учитывая, что продолжительность
уроков 30-40 миЕ)"т, в уrебном плане индивиду.rльного обуrения (в классе по 1-6 человек) с
целью более качественного усвоенця прогрilмм по предметам и по оогласованию с родителями
установлена след)тощая учебнаJI нагрузка:

1-4 классы: 10 часов в неделю

Обуlения в кJIассах ведётся по 1 , б человек. Соблюдается преемственность в

расfiределении часов по KJIaccaN{ и ступеням обуrения. Такая форма обуrения создает условия
для адаптации и социализации riащихся, формирования у них комм)ъикативньIх навыков для
общения со сверстникаI\.{и. Групповые занятия проводятся в условиях медицинской
организации по согласованию с родителями. .Щля освоения данньrх предметов скомплектованы
классы-группы по 1 - б человек и вьцеляется специа"тьный день. Групповые занятия мог},т
посещать все категории обуrаюшихся по выбору обуrающихся и родителей, уtмтываrl
психофизические особенности детей.

По согласованию с родителями с целью восполнения пробелов предшествующего
обуrения, а также ликвидацией отставаний в программном материме, связ€шньrх с длительными
пропусками учащихся по болезни, подготовки к восприятию трудных тем уrебной программы,
коррекции особенностей паN{яти, внимания, мыслительной деятельности, уrебньпu планом
предусмотрены индивидуальные и групповые занятия по предметам уrебного плана с 1 по 4
класс по мере необходимости.

Специфика уrебного плана состоит в обеспечении образовательных маршр}тов,
работаюцих в условиях пятидневной уrебной недели и сокращённого объёма учебной нагрузки.
Учебный план I-IV классов включает в себя следующие предметы: русский язык, литературное
чтениеJ математику, английский язык, окружающий мир, музыку, изобразительное искусство,

технология. Объем уlебной нагрузки составляет в I-IV классе - 10 часов. Это обеспечивает
выполнение федерalльного компонента государственною ставдарта, что способствует ремизации
ocHoBHbIx идей образовательной программы, более полному удовлетворению возможностей
учащихся, потребностей и интересов семьи и общества, В соответствие с вышеизложенным

разработана таблица часов индивидуального улебного плана (приложение 1).

IV. Состав Индивидуальпой программы обучения, находящегося на длительпом лечении в
стдциондре медицинской организациш:

i. Общие сведения об обучающемся, о родителях (законных представителях) обуrающегося,
даты поступления на лечение в медицинскую организацию и примерном периоде
нахождения ребёнка на лечении в медицинской организации.

2. Заключение медицинской организации о наJIичии (отсутствии) медициЕских показаний
или медицинских противопоказаний для посещения образовательной организации, уrёбы,
осуществления отдельньIх видов деятельности в период н!Lхождения ребёнка на
длительном лечении в стационаре медицинской организации.

3. Результаты собеседования с родитеJuIми (законными предстiвителями) ребёнка,
ознакомление с материалами образовательной организации по месту жительства
обучающегося и результатами входного KoHTpoJuI о текущем уровне освоения
обучающимся основных образовательньrх прогрzlмм, дaшными о психофизическом
развитии обуrающегося, состоянии здоровья и индивидуальньIх возможностей ребёнка,
допустимой по закJIючению медицинской организации учебной нагрузке ребёнка в
течении дня, в течении недели и периода Еахождения ребёнка на лечении.

4. Решение педагогического совета об особенностях инд4видуzrльного )zчебного плана
обучающегося с уrётом материалов по п. 1, 2, 3 задачах, стоящих перед педагогическим
коллективом при реализации индивидуальных недельньгх планах, индивидуальной
прогрzlммы обучения ребёнка в период его нахождения на лечении в стационаре
медицинской организации; форма,ч обучения, формах KoHTpoJuI реаJIизации



индивидуаJIьной программы обучения; составе педагогических кадров, определённых для
реализации индивидумьной программы обучения ребёнка.

5. Материалы, связанные с реаlлизацией индивидуальной программы обучения,

результатами промежуточньtх, итоговой аттестации и других форм контро,ля освоения
индивидуальной программы обучения.

6. Обобщённый результат освоения индивидуtl,,lьной программы обучения на момент
выписки ребёнка из медицинской организации, рекомендации по программе
сопровождения обуrения ребёнка после выписки из стационара медицинской
организации.

V. Форма обучения в струкгурном подразделении КГАНОУ (КЦОr, по проекту
<<УчпмЗнаем - Хабаровский край>>.

1. Очно - заочная с частичным использованием дистанционньD( образовательных
технологий.

2. Обуrение осуществляется на основirнии Соглашения о приёме на обучение по
образовательным прогрЕl {мам начального общего образования в период нaLхождения
обучающегося на длительном лечении в стационаре медицинской организации,
закlпочённого между КГАНОУ (КЦО) и родитеJuIми (законными представителями)

ребёнка, находящегося на длительном лечении в стационаре медицинской
оргzlнизации. Срок длительного нахождения ребёнка на лечении в стационаре
медицивской организации определён не менее 2l дня.

3. Обучение осуществляется во взаимодействии с образовательной организацией,
находящейся по месту постоянного проживания ребёнка и в которой он осуществлял
обl"rение ло начzL,Iа лечения в стационаре медицинской организz lии.

4. Обуlение в очно-заочной форме осуществляется непосредственно в помещении
стационара медицинской организации, а также опосредованно с использованием
Социа,тьной образовательной сети кУчимЗнаем> и с применеЕием элекц)онного
обучения и дистанционных образовательньж технологий.

VI. Распределение состава групп учащихся в структурном подразделении.

Классы: l -4 группы по 1-6 чел

VII. Начальное общее образование.

Индивидуальньй уrебный план для I - IV классов ориентировая на освоение
образовательньтх программ нача],Iьного общего образования, по 34 учебных недели в год.
Продолжительность }?ока составляет 30 - 40 минут.

Индивидуальный 1.rебный план 1 класса обеспе.тивает реализацию требований
Федера.rьного государственного образовательного стандарта начального общего образования,
вкJIючает в себя базовое обr{ение.

Индивидушlьный уrебный план 2- 4 класса обеспечивает реаJIизацию требований
Федера,ъного государственного образовательного стандарта начаJ,lьного общего образования,
вкJIючает в себя базовое Обу'.rение и из}п{ение предмета <днглийский язык>.

в системе школьного образования уiебный предмет русскпй язык занимает особое
место, TitK как является Ее только объектом изучения, но и средством обуrения. Как средство
познания действительности русский язык обеспечивает развитие интеллектуаJIьньtх и .гворческих
способностей ребенка, развивает его абстрактное мышление, память и воображение, фоiмирует
навыки саJ\4остоятельной учебной деятельности, самообразования и сzrмореализации личности.
Булучи формой хранения и усвоения раtличньц знаний, русский язык неразрывно связан со
всеми школьными предмета}rи и влияет на качество усвоения всех других школьньж lIредметов,



а в перспективе способствует овладению булущей профессией. Во 2 - 3 классrrх русский язык
изу{ается по учебникам авторов по системе Л.В. Занкова <Русский язык), автор Нечаева Н.В.,
издательство: Самара: Издательский дом <Федоров>.

Курс русского языка Еаправлен на совершенствование речевой деятельЕости
обучающихся на основе овладения знаниJIми об устройстве русского языка и особенностях его

употребления в разных условиях общения, на базе усвоения ocHoBHbD( норм русского
литерат}рного языка, речевого этикета.

Преподавание литературного чтения в 1 - 4 классах осуществляется по уrебникам
согласно приложению 2, Ориентировано на формирование у обучаюпцхся представлений о
специфике литерат)?ы как искусства слова, }мения осознанного чтения. способяости общения с
художественным миром произведений разньгх жанров; развитие эстетического вкуса,
содейств)тощего появлению прочного, устойчивого интереса к книге, воспитtlнию доброты,
сердечности и сострадания как важнейших качеств развитой личности.

На изучение английского языка во 2 - 4 классах отводится 1 час в неделю. Обуrение
ведется по УМК согласно приложению 2. !аннм программа отвечает как требоваяиям
Федера,rьных государственньD( стандартов, так и требованиям европейских стаЕдартов
(общеевропейские компетенции владеЕия иностранным языком). Особый акцеЕт делается на

развитии и воспитании у обучающихся потребности пользоваться английским языком кaж
средством общения и познания.

Преподавание математики во 1 - 4 кJIассах ведется по )^{ебвикам согласно приложению
2.

Изучение курса окружающий мир в 1 - 4 классarх осуществляется с использованием

учебников соглас!tо приложению 2.
Преподавание изобразительного искусства в 1 - 4 KJ]accax ос)лцествJu{ется с

использованием учебников согласно приложению 2. .Щанный курс способствует развитию
способностей и творческого потенциalла ребенка, формировавие эмоционально-образного,
художественного типа мышления, что явJ]яется важным условием становления растушей
личности. В этот период скJIадывается система эстетических знаний школьника, формирlтотся
его художественно-практические навыки.

Преподавание музыки основано на принципе доступi{ости обутатощимся высочйших
образцов серьезной музыки и воспитания на них д/ховного мира школьника. Обуrение ведется
с использованием УМК согласно приложению 2.

Предмет <<Технология>> во 1 - 4 классах по учебникам согласно приложению 2.

Внеурочная деятельность явJuIется частью образовательной деятельности. I-{елью
внеурочной деятельности является достижение планируемьп результатов! индивидуальное

развитие обучающихся, оптимизация учебной нагрузки.
В рамках внеурочной деятельности обучающиеся имеют возможность выбора различных

курсов. ,Щанные курсы реализ}.ются учитеJuIми-предметника}.lи КГАНОУ КЦО. Оценивание
обучаrощихся при изучении данных курсов Ile производится,

Общекультурное направление - кИзоотудия>.



Приложение 1 .

УТВЕРЖДЕНО
Педагогическим советом КГАНОУ КЦО

Протокол Jфl от 26.08.2025 г.

Учебный план (недельный) лля детей, находящихся на длительном лечении
Начдльное общее образов аяпе 2025-2026 учебный год

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предлrетные
области

Учебные
предметы

к"пассы / Количество часов в
неделЮ

0бязательпая часть II Iп Iv ВсегоI

з 3 з 12Русский язык и
литературное

чтепие Литературное
чтение

2 2 2 2 8

Иностранный
язык

Иностранный
язык

l 1 1 3

математика 2 2 2 2 8математика и
информатика Информатика 0

обществознание
и естествозIlание

Окрlжающий
мир

1 1 1 l 4

основы
религиозных

культур и светской
этики

0,5 0,5

Изобразительное
искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2Искусство

Мчзыка 0,25 0,25 0,25 п ?5 1

технология Трул (технология) 0 ) 0 5 0,5 0,5 2

Физическая
культура

Физическая
культура

о,ý 0,25 о,ý l

Итого 9,5 r0,5 l0,5 11 41,5

ВнеJрочная
деятельность

2 2 z 2 4

.Щополнительнм
индивидуализация 2 2 2 2 12

Всего к финансированию 13,5 14,5 I4,5 15 57,5

I

Русский язык 3

I

основы
религиозпых

культур и светской
fтики

| о.r,


